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SAN FRANCISCO
CAVALLO POINT
9 MILES AU NORD DE SAN FRANCISCO
DOWNTOWN > 5 L ntinimaliste.
J en tuil Y
out un rituel autour du
ol huuia‘r fmufuy et tisane traditionnelle
erre. glisser dans les bras de Morphs
g 5 - latmosphére Colonial Revival 42 ¢l = évole de cuisine, un
comme base militaire depu ‘ '"‘-’fU! le dernier de la partie ancienne ou le styl spa de randonnée.
soldat part, la base a ie en pare naturel, le orain zes

POST RANCH
175 MILES SUD DE SAN
FRANCISCO

Pendant votre périple californien, vous avez
le droit de rouler plus vite que la machine...
fnfin, fagon de parler car si vous chevauchez
la Vantage Roadster, vous aurez du mal @
atteindre ses performances maximales, des
giga-chevaiy au-dessus de la rorme gutorisée,
En tout cas, vous pouvez sauter des étapes el
filer toujours plus loin. En revanche, larrét
A Post Ranch Inn fait partie intégrante du
star de la Beat Generation. Dans ce domaine
en surplomb de I'océan, ouvert en 1990, ¢'est
lesprit libre de la Californie qui plane, méme s'il
slest débarrassé de son mordant contestataire.
Son aspiration d sortir des sentiers battus, d
imaginer des lendemains qui chantent fagon
California Dreamin’ des Mamas and Paps,

g D e T B = plus que We shall overcome de légérie folk
e hitche on imagine volontiers un drame i
oA o camgon Mmool B o
On ai i ¢ des abords puisque rien mais qussi un formidable défi architectural
29 MILES SUD DE SAN FRANCISCO Ak Lo inds Shonala i BAsiont : | s ;:'m ity :ff;mmmm
mmu:mnl,l‘edmnmnedmsbmne
30 héla e
Tionkiis dat Bieiolos @l bt peadialic, des
maisons circulaires tapissées de bois comme
en écho aux immenses séquoias__. Chacun
de ces hébergements répond aux normes
environnementales les plus strictes tout en étant
d'ume trés grande élégance dans le traitement.
Ce cocon zen ef intimiste est réservé aux aduiltes.
Dans la veine un peu new age qui irrigue cette

Half Moon Bay
des citadins qui
un week-end, :i
‘alley vois
idéal. et des

Tair fraichit, certaines terras
feur qui permet de p
atemplation du ciel noctur

261 chambres dont 100 chambres avec

an ou la cite, 3 restaurant:
golf de 18 trous.
wunp.ritzearlton.com/en/hotels/california/
half-moon-bay

initiative, des séances avec un chaman, Jon
Ramussen, sont proposées. D'autres préférent
des rituels de soin plus classiques au spa ou
Juste un plongeon dans les piscines situdes au
faite des falaises pour avoir limpression de
nager en plein ciel.

Quoi qu'il en soit, voici un séjour hypnotique
Ioin de nos habitudes.

wwnw. postranchinn.com




ESCAPE
GODEN MILES

DRIVE,

SWING

La West Coast peut s'apprécier a toute allure mais aussi au ralenti, en
ponctuant le voyage d'autant de haltes sportives, épicuriennes, farniente,
curieuses que vous le souhaitez. Voici quelques idées de distractions a

savourer sans modération.

GOLF ELDORADO

La magnifique péninsule de Monterey est
mondialement connue pour ses parcours de golf
emblématiques situés dans des paysages d couper le
souffle d laplomb de l'océan Pacifique : au total, 19
parcours de championnat !

Chagque golfeur réve ainsi de jouer d Pebble Beach Golf
Links, en particulier le septiéme trou panoramigue,
comme suspendu au-dessus de la houle. Ce golf est un

par latmosphére fraiche et la brume de F'océan
Pacifique, tout en étant nuancé par des dizaines de
microclimats ; le sol d'une grande diversité permet de
cultiver 110 cépages différents et apporte aux parcelles
une palette de golits trés varide.

Pendant votre virée, n'hésitez pas d faire quelques
haltes oenotouristiques. Nichée au pied du massif de
Santa Lucia, la Carmel Valley est une destination de
choix. Dailleurs, le mot Carmel ne dérive-t-il pas de

« jardin » o « vignoble » en hébreu. La région est
surtout réputée pour ses cabernet-sauvignon. C'est
une des neuf appellations, AVA (American Viticultural
Area) de aire de Monterey. La majorité des domaines
est regroupée sur les coteaux de la vallée de Cachagua,
@ des altitudes pouvant atteindre 670 métres, ce qui
protége les arpents des vents et brouillards maritimes
tout en garantissant une forte amplitude thermique,
promesse dune belle complexité des vins.

Plus bas, autour de la charmante cité de Carmen
Valley Village, sous l'influence du Pacifique, le vignoble
est surtout planté de pinot noir et de chardonnay. La
Carmel Valley Road, qui eommence d Scenic Highway,
serpente vers ['intérieur le long de la riviére. Les
domaines se succédent et proposent des découvertes-
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grand classigue qui accueille des itions comine
les Opens américains, les étapes du PGA Tour et le
AT&T Pebble Beach Pro-Am annuel. Autre parcours
iconique, Spyglass Hill offre un site spectaculaire

qui alterne des greens dans les dunes et d'autres au
milieu de la forét de DeJ'Mome L'un comme l'autre
pratig des tarifs sphériques... Une folie

@ s'accorder histoire de marcher dans fesjm de
quelques joueurs mythiques comme Phil Mickelson ou
Tiger Woods.

La région propose de nombrewux autres parcours plus
abardabies. Le golf historique Del Monte inauguré en
1897 est I'un des plus viewr parcours de golf d l'ouest
du Mississippi. Bayonet et Black Horse, autrefois
réservés aux militaires, offrent des vues imprenables
sur la baie de Monterey et sont désormais accessibles
au public.
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GOLDEN WINES

Le Golden State fait partie des grands terroirs
viticoles de notre planéte. Avee 244 000 heetares
étalés du nord au sud. de la trés fameuse Napa Valley
@ la eonfidentielle Ramona Valley i la frontiére du
Mexique. le vignoble jouit d'un elimat bénéfique ot les
vents chauds venus de lintérieur sont contrebalaneés

wunv.bernardus.com
wuny.holmanranch.com

hitps://joullian.com

SURFIN’ SAFARI

A!nrs que uausﬂlm chevewx aux uems sur la Scenic
vous d des vans
couleurs smarties plus ou moins délavés harnachés de
longhoards et shorthoards. Impossible d'oublier que
vous traversez le berceau américain du surf...
Cequ'il y a de bien avec ce sport qui peut savérer
extréme, cest quion n'a pas besoin de le dominer
pour lapprécier. I suffit simplement de s'assoir dans
le sable et dadmirer les sidérantes provesses des
surfers aguerris pour étre au nirvana de la glisse par
procuration ! Nhésitez done plus d vous arréter en
chemin, surtout si le swell (la houle) est 1 .
A Half Moon Bay, la dangereuse vague de Mavericks
qui se brise @ un kilométre au large est un graal pour
tout big wave rider (surfeur de grosses vagues) qui se
respecte.

Autre spot mythique mais plus accessible. Rincon
Beach se trouve au sud de Santa Barbara et offre
trois point breaks idéawy. Depuis le tube des Beach
‘Boys Surfin’ Safari, le site est devenu un lieu phare de
la culture surf en Californie, avec des beax gosses
muselés en combinaison et des naiades fluos._.

Autre étape aux good vibes, Newport Bay. Tandis que
les athlétes affrontent les rouleatix, on simmerge au
sec devant le Pier dans latmosphére cool de la station
vemplie de shapers et de bars ot sivoter des biéres
blondes !

Pour cew qui veulent s'initier & la glisse, miewx vaut
viser les beach breaks comme ceux de Venice Beach,
Huntington surnommée la « Surf City USA = ou
‘Malibu oil se trouve la plage baptisée Surfrider Beach
d Malibu, d quelques métres du Malibu Pier, qui a été
nommée premiére « World Surfing Reserve » (Réserve
de surf mondiale). Plus vers San Diego, Oveanside
avec sa jetée de 600 m, la plus longue du Pacifique, fait
partie des classiques. Lavantage ici, c'est qu'on peut
regarder les surfeurs de haut !

FAST TRACK

Rouler en décapotable en Californie est un must d foire
sur le mode croisiére au long cours plutiit que sprint...
Pourtant, lexercice peut étre parfois frustrant. Si
Tenvie de vitesse vous chatouille sans vouloir ére pris
en flagrant délit d'excés, autorisez-vous une journée
de break a toute allure. Le célébre circuit WeatherTech
Raceway Laguna Seca propose des sessions de
roulage et des formations d la journée avee des écoles
de pilotage. Voild une occasion révée diappuyer sur
laceélérateur et denchainer les 11 virages, dont le
célébre et délicat Corkscrew, des 2,238 milles de la
piste.

1021 Monterey Salinas Hwy, Salinas, CA

93908

+1 831-242-8201

hittps://wune.co.monterey.ca.us/government,
link b h

FAR WEST ELEGANCE

Le 15 aoilt 2021 se tiendra la 7o édition du Concours
d'Elégance de Pebble Beach, un événement phare de
Tannée automobile, l'apothéose absolue de la Pebble
Beach Automotive Week.

Depuis la premiére course organisée en 1950 en routes
ouvertes autour de Pebble Beach, ce petit morceau

de la cite ouest a gagné ses galons. A lépoque, c'est

un certain Phil Hill au volant d'une Jaguar XK 120
qui remporte le titre. Il deviendra pilote de Formule

1. Pour eélébrer lanniversaire de eette premiére
victoire, son fils Derek Hill repartira a bord de la
méme Jaguar que son propriétaire a bien voulu préter
pour loceasion. A partir de 1957, c'est sur le circuit de
Laguna Seca que la compétition se joue.

Le concours délégance est organisé sur les pelouses
du golf Pebble Beach Golf Links. Les montures sont
splendides mais les participants sont également d'un
chic ultime. The Best of Show récompense le plus

bel équipage. Pour 'heure, aucune Aston Martin n'a
remporté la consécration supréme... L'événement est
aussi l'occasion de révéler quelques sidérants coneept-

cars.
htips://pebblebeachconcours.net

PACIFIC SEE

Prés de Boo espéces différentes cohabitent dans les
bassins de Monterey. L'aquarium peut s'enorgueillir
non seulement d'exposer de superbes spécimens awx
visiteurs mais de contribuer a la protection de la
biodiversité. Cest le seul au monde a avoir réussi d
reldcher des grands requins blancs en mer.

La féérie est bien ld devant les élégantes tortues de mer

URF, TASTE AND WATCH

qui glissent dans l'eau, les flashs argentés des banes
de sardines dans [immense bassin Open Sea. Ily a
aussi l'incroyable forét dalgues et de varech vivant
gqui pousse plus vite encore que le bambou et qui dresse
ses dentelles ondulantes derriére une paroi haute

de trois dtages. Cet écosystéme est celui qui régne 4
quelques métres sous la baie de Monterey. Stars du
site, les loutres de mer récupérées lors de sauvetage,
toutes femelles, remplacent les méres échouées auprés
de leurs petits et sont ainsi un maillon essentiel pour
lutter contre la baisse des effectifs de ce mammifére
marin sur la cite californienne. Les céphalopodes,
maitres du déguisement et chasseurs accomplis viewx
de centaines de millions d'anndes,

ont droit aussi aux fewr de la rampe !

wwn. montereybayaquarinmn.org

PLAYLIST

Pop u’d;fnnl[uum
54

Calfornication, Red Hot Chili Peppers
Going to California, Led Zeppelin
Malibu, Hole

Weezer, Beverl ly Hills

Punk et métal
i rnien et leur
dernier album « Let the bad times roll »
Green Day punk californien
Metallica, groupe heavy metal de Los Angeles

Los Angeles, Berjamin Biolay
San Francisco, Maxime Le Forestier
La Californie, Julien Cl

Book Review
Sur la Route, Jack Kerouac. Un sommet de la road-

sidre, John Fante. Une errance
‘magnifique d'un aspirant-écrivain.
Tropigue du Cancer et Tropique du Capricorne, Henry
Miller. Deux hivy i
tuelle d'abard in
s que zéro, Brett Easton Fll
sant de 1A, dans les an
Chr:m' ties de San Franci

édie humaine tendre, un peu déjantée et
années 1970 d San Franci

injustement méconnu en France qui écrit des suspenses
sur la eréte des vagu,

Toute la saga policiére Harry Bosch ael
Connelly autour de son héros, flic de la police de Los
Angele

Not Fade Away, Jim Dodge. Un hommage d la Beat
Generation autour d'ume Cadillac volée, a lire & fond
lax o

Angel Baby, de

entre 1

Dex enquétes hypnuﬂquu qui n'on rien dangéliques.

Classic movies & American series

Les raising de la Colére, de John Ford, avee Henry
Fonda (1940). Le grand souffle de

Multholand Drive, de David Lynch (2001). Bien plus
qu'une simple « love story in the city of dreams »
comme aimait & mer le réalisateur.

LA, Confidential, adapté de Jame

Hanson.

Certains .‘tummt lhaud de Billi deu— aver Marilyn

att n au décor. Pourtrmt
[I'Hitel del Coronado a D
Inspecteur Harry, de Don qu-d avee Clint Eastwood
). Linspecteur le plus craquant de la décennie au
la Ford Galaxie 500 en fait des tonnes dans
San Francisco.

Harry .l?mch sur Prime Video. La série écrite par
Michael Conm



